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Si vous souhaitez partager une ressource, n'hésitez pas a nous contacter sur I'adresse gepcpe@ac-versailles.fr.
Notre prochaine publication concernera « I'organisation du service de vie scolaire » et « la démocratie scolaire ».
En espérant vous compter parmi nos lectrices et lecteurs réguliers.
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’ Le bien-étre des éleves et des personnels

/

La question du bien-étre des éleves et des personnels constitue un enjeu majeur au coeur
de la vie en établissement scolaire et au centre des politiques éducatives. Agir pour
renforcer le bien-étre a I'école favorise les apprentissages et aide a la réussite des éleves.
Dans ce nouvel Echo, les CPE vous partagent leurs projets et leurs actions en faveur du

bien-€tre. CONTRIBUER ;;@

Le Cnesco a organisé un cycle de conférences de comparaisons internationales en novembre 2023 sur le
bien-étre a I'école des éléves et des personnels. A la suite de son rapport scientifique de 2017 sur la
qualité de vie des éléves, le Cnesco poursuit ainsi son analyse des enjeux du bien-étre a I'école, des
politiques et des dispositifs qui peuvent y contribuer, en interrogeant plus particulierement le role des
écoles et des établissements scolaires.
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La place grandissante de la notion du bien-étre dans les textes reglementaires révele la nécessité de
prendre en considération les besoins sociaux et pédagogiques des éléves. L'évolution de la prise en
considération du bien-étre des éléves et des personnels, au cours de I'histoire du systeme éducatif,
montre la nécessité d’'une approche holistique de I'éléve, en lien avec celles de climat scolaire, santé et
- de compétences psycho-sociales. NP
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CPE, climat scolaire et bien-étre ou comment agir sur le climat scolaire pour favoriser le bien-étre
des éleves. Une approche qui prend en considération la sécurité physique et psychologique des
éleves, socle fondamental du bien-étre. L'action du CPE s'inscrit dans cette politique éducative
mise en oeuvre en équipe et en relais. Retrouvez dans cet article des téloignages de CPE et un
ouvrage sur des expériences educatives a l'international. '
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Comment le CPE contribue a I'amélioration de son propre bien-étre ? Comment donner du sens a son
action professionnelle. Concevoir, organiser son activité, coopérer et collaborer, prendre soin de sa
propre temporalité constituent des leviers @ méme de nourrir la satisfaction dans notre exercice
professionnel. Une réflexion de nos collegues sur comment apprendre a dire non.
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https://cpe.ac-versailles.fr/spip.php?article161&var_mode=calcul
https://cpe.ac-versailles.fr/spip.php?article100
https://cpe.ac-versailles.fr/spip.php?article100
https://cpe.ac-versailles.fr/spip.php?article114=
https://cpe.ac-versailles.fr/spip.php?article151&var_mode=calcul
https://cpe.ac-versailles.fr/spip.php?article151&var_mode=calcul
https://cpe.ac-versailles.fr/spip.php?article160&var_mode=calcul
https://cpe.ac-versailles.fr/spip.php?article160&var_mode=calcul
https://cpe.ac-versailles.fr/spip.php?article152&var_mode=calcul

En travaillant avec le pole médico-social, le CPE s'inscrit dans un travail partenarial
et complémentaire avec les différents acteurs du pole médico-social de son
établissement. Témoignage de CPE et lien avec les missions des personnels
médicaux-sociaux.
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Nous savons que le travail sur le climat scolaire et le bien étre permet de réduire les violences et
de diminuer I'absentéisme. L'objectif final reste la réussite scolaire de tous les éleves. Mais il est
indispensable de prendre en compte un prérequis de plus en plus prégnant : la sécurité physique
et psychique des éleves, socle sur lequel se construit la notion de bien-étre. Les Conseillers
Principaux d'Education agissent au cceur des établissements sur toutes ces dimensions comme
nous allons I'évoquer dans cet article.

Des projets pour imaginer I'école de demain ont été portés par des établissements qui ont
participé a I'appel du Centre National de la Refondation. Le projet “Les ambassadeurs du
bien-étre” en college ou comment rendre les acteurs de la prévention du harcelement et

d'une amélioration des relations entre éleves en est un exemple. Retrouvez en vidéo la
présentation du projet. A4

Prendre le temps de réfléchir a son organisation pour gagner en temps et en efficacité dans sa
pratique professionnelle. La réflexion d’'une CPE sur comment améliorer notre gestion du temps
pour se sentir mieux et ressentir un sentiment d'eficacité personnelle.
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Retrouvez I'article sur la conférence de Christophe Marsollier IGESR “Fuvﬁiser le bien-étre des éleves et
des personnels : quelles pratiques, quelles exigences ?" qui a eu lieu le 15 janvier dernier a I'EREA
Toulouse Lautrec a Vaucresson dans le cadre de la formation académique des animateurs et animatrices
de bassin CPE et Prof-doc. Vous vy retrouvez son diaporama.
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ON SE RETROUVE*EN SEPTEMBRE'!

Appel 3 D'ici la, vous pouvez consulter le PAF et vous
PP

con“-'buf\m\s abonner en cliquant ici
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CONTRIBUER ::é\f:) Nous vous souhaitons une tres bonne fin d'année ainsi que
de tres bonnes vacances.

Nous nous retrouvons a la rentrée pour de nouveaux Echos
de la vie sco.
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