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AGIR CONTRE
LE HARCELEMENT




0] Historique du projet:
Ld
La lutte contre le harcelement scolaire est une question qui doit étre au coeur de nos actions car ce
phénoméne touche chaque année un éléve sur dix en moyenne. Nos établissements ne font pas exception.

Dans le cadre de la politique de lutte contre le harcelement scolaire au sein du collége La Nacelle et
du collége Le Parc de Villeroy, le dispositif Ambassadeur Collégien contre le harcelement a été mis en place
depuis 2018.

® Au collége la Nacelle :

En 2018-2019, ce sont 30 éléves volontaires qui ont été formés pour devenir Ambassadeurs Collégiens contre
le Harcelement. Les éleves ont candidaté par le biais d’une lettre de motivation. Sur la base de cette lettre,
une sélection a été opérée. Ainsi, un groupe de 30 éléves, de tous niveaux, filles et garcons, ayant ou pas été
harcelé a été constitué.

Lors d’un séjour de deux jours au Domaine de Chamarande, ils ont pu appréhender les différents aspects du
harcelement scolaire et prendre la mesure de la mission qui leur est confiée. Lors de cette formation, les
éléves ambassadeurs du collége de Mennecy sont intervenus pour présenter leurs missions.

Ils ont ensuite mis en place plusieurs actions a destination de leurs camarades qu’ils ont préparé dans le
cadre d’un atelier hebdomadaire d’une heure :

- Construction d’une vidéo de présentation des Ambassadeurs.
- Séance de sensibilisation avec tous les éleves.

- Mise a disposition d’une boite a parole.

- Création d’un espace d’affichage.

- Repérage des éleves en souffrance et signalement aux adultes.

Le projet a permis de désamorcer de nombreuses situations de harcelement naissante. Les
Ambassadeurs ont vraiment investi leur role et leur motivation n’a pas faibli.

(7 Leprejet 2019-2020

Pour I'année 2019-2020, les colléges de La Nacelle et du Parc de Villeroy souhaitent s’associer et
construire une formation commune. Cette association permettra d’enrichir les échanges entre éléves. En
effet, il s’agit de deux établissements aux typologies différentes (REP et non REP).

Ainsi, 'idée est d’agrandir I’équipe des éléves Ambassadeurs pour chacun des établissements.
A terme les Ambassadeurs Collégiens auront pour mission de :

- Repérer les éléves harcelés et leur permettre d’étre pris en charge par les adultes du college.

- Protéger les éléves en situation de fragilité.

- Etre identifié comme des ressources pour les autres éléves afin de permettre de parler de ces
questions.

- Mettre en place des projets de prévention contre le harcelement scolaire au sein de I'établissement.
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Le recrutement des éleves se fera sur la base du volontariat. Les éleves candidateront via une lettre de
motivation. Une sélection sera alors opérée afin de mixer les filles, les garcons, les niveaux, les éléves ayant
ou pas été harcelé.

Afin d’assumer au mieux leurs missions, les éléves participeront a une formation sur deux jours avec nuitée
au domaine de Chamarande.

Cette formation vise plusieurs objectifs :

- Fédérer un groupe

- Grace a des apports théoriques et des réflexions collectives, permettre aux Ambassadeurs de devenir
« experts » des questions concernant la lutte contre le harcelement scolaire

- Apprendre aux Ambassadeurs a repérer les victimes, réagir pour protéger et aussi réagir pour
prévenir le harcelement scolaire.

- Donner aux Ambassadeurs les outils pour mettre en place des actions de prévention au sein de
I’établissement.

Cette formation sera coanimée par les CPE des deux établissements ainsi que par des professeurs
volontaires.

Les travaux de ces deux journées seront aussi I’'occasion de rencontres :

- Rencontre avec Mme COSQUER, Substitut du Procureur, Péle de I’enfance et de la famille, TGl d’Evry;
- Rencontre avec des Ambassadeurs Collégiens.

Q) Evapres ?

® Pour le collége La Nacelle

A l'issue de la formation, le club NAH sera relancé afin de permettre aux éléves de travailler ensemble et de
construire les projets qu’ils souhaitent. Parmi les perspectives choisies par les éléves I'an passé, la création
d’un point écoute régulier fait partie des objectifs prioritaires.

D’autre part, nous souhaiterions réaliser avec les ambassadeurs un support de prévention sous forme de
vidéo et ainsi, participer au concours national Non Au Harcelement.

Ainsi, une journée externalisée avec tous les ambassadeurs collégiens sera organisée pour écrire le scénario
de cette vidéo. Les tournages quant a eux auront lieu les mercredis apres midi des mois de décembre et
janvier. La vidéo devant étre retournée avant la fin janvier.

Cette vidéo sera également utilisée dans des séances de sensibilisation animées par les ambassadeurs.
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07 Programme prévisionnel de la f[ermation :
© MARDI 3 DECEMBRE

© 7H45 : Départ du collége (Trajet en Autocar).

© 9H : Arrivée au Domaine de Chamarande.
© 9H-9H30 : Arrivée, Installation et répartition des chambres.
© 9H30-10H30 : Visite du Domaine

© 10H30-10H45 : Pause

© 10H45-11H15 : Activité 1 — « Définir le harcélement »

© 11H15-12H15 : Activité 2 — « Rencontre et échanges avec des Ambassadeurs Collégiens »

© 12H15-14H : Pause repas
© 14H-15H : Activité 3 — Intervention de Mme COSQUER, Substitut du Procureur
© 15H-15H15 : Pause

© 15H15-17H30 : Activité 4 — « Sensibiliser les éléves a la lutte contre le harcélement »

© 17H30-19H : Temps libre + douches (téléphones autorisés sur ce créneau)
© 19H-20H : Repas
© 20H-21H : Jeux de société sur le harceélement scolaire

© 21H : Retour au calme dans les chambres.

© MERCREDI 4 DECEMBRE :

© 7H30 : Lever

© 8H-9H : Petit déjeuner et rangement des chambres

© 9H-10H : Activité 5 — « Jouer pour comprendre le harcélement »

© 10H-11H30 : Activité 6 — « L’allégorie au Domaine de Chamarande »
© 11H30-12H : Temps libre

© 12H-13H30 : Pause repas

© 13H30-15H30 : Activité 7 — « Agir contre le harcélement au quotidien »

© 15H30-15H45 : Pause

© 15H45-17H : Activité 8 — « Alors on fait quoi ? »
@ 17H-17H15 : Bilan de la formation

© 17H30 : Départ du Domaine de Chamarande
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L7 Programme détaillé des activités .

Q Adivite 1 - «Déjiniy le hascélement »

=> Durée : 30 minutes
=> Matériel : Tableau, feutres, Post-it

=> Type de groupe : Groupe entier

=> Déroulement :

Sous la forme d’un brainstorming, les éléves vont interroger la définition du harcélement. Dans un premier
temps (10 minutes), chacun écrira sur un post-it tout ce qui lui vient a I'esprit autour de la question du
harcelement.

Ensuite une synthése sera réalisée par les intervenants. Cette synthése permettra de dégager des idées des
éleves les différents points a aborder sur la question du harcélement a savoir : description du phénomeéne,
conséquences pour les protagonistes, fonctionnement du processus, enjeux.

O Aclivite 2 - « Rencoutie el échanges avec des Ambassadeuss Collégions, »

=> Durée : 1 heure

=> Matériel : Lettre de mission, vidéo projecteur, enceintes.

=> Type de groupe : Groupe entier

=> Déroulement :

Les Ambassadeurs Collégiens du Collége La Nacelle, formés en 2018-19, viendront présenter leur réle et
partager leur expérience. Au travers des échanges, les éleves futurs Ambassadeurs pourront cerner les
contours de leur mission. La conclusion sera faite par les CPE qui leur remettront une lettre de mission.

O Adivite 3 - Intesvention de Mme CoSque’, Subslilut du Procutewt

=> Durée : 1 heure
=> Matériel : A déterminer

=> Type de groupe : Groupe entier

=> Déroulement :

Mme COSQUER interviendra afin de présenter aux éléves la dimension juridique du harcelement scolaire.
L'objectif est de permettre aux éléves de comprendre et de cerner les enjeux que sous-tend la lutte du
harcelement.
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© Addivite 4 - «Sensibilise’ les éléves i la lulle contie lo hatcélement »

=> Durée : 1H15

=> Matériel : Grandes feuilles, feutres, vidéos, affiches de sensibilisation.

=> Type de groupe : 4 Groupes de 7 ou 8 éléves

=> Déroulement :

L'objectif de cette activité est d’aborder les futures interventions des éleves ambassadeurs au sein d’un
groupe classe. L'activité se découpe en deux temps.

Dans un premier temps, les éléves travailleront en petits groupes et imagineront une intervention sur la
guestion du harcelement a I’école. Pour penser cette intervention, ils auront a leur disposition des supports
(vidéos et affiches) tirés du site internet Non Au Harcelement. Ils devront imaginer le déroulement de la
séance. lls pourront également inventer toute autre activité qu’ils penseront efficace. Ils devront réaliser
une affiche synthétique de présentation de leur intervention.

Dans un second temps, ils présenteront I'intervention qu’ils auront imaginée a la fin de la séquence aux
autres éléves.

O Adivite 5 - « Jouet peut complendse le hatcélement »

=> Durée : 1 heure
=> Matériel : Aucun

= Type de groupe : Groupe entier

=> Déroulement :

Les éléves participeront a quelques petits jeux dynamiques qui permettent de sensibiliser au harcélement.
L’objectif est double : construire des savoirs concernant le harcélement et présenter des jeux qu’ils pourront
réutiliser avec leurs camarades.

O Aclivite 6 - «['allégo%ew@maiwde&ama&mde»

=> Durée : 1H30
=> Matériel : Aucun

=> Type de groupe : Groupe entier

=> Déroulement :
Activité proposée par le Domaine de Chamarande.

Création d’affiches allégoriques sur la thématique du Harcélement.
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O Addivile 7 - «:4}4}$wnmlehmélefmtwawﬁdiew»

=> Durée : 2H
=> Matériel : Scénettes.

=> Type de groupe : 4 groupes de 7 ou 8 éléves

=> Déroulement :

Sous la forme de théatre forum, les éleves pourront au travers de cette activité réfléchir a leur role
d’ambassadeur. L'idée est de travailler sur la bonne fagon d’agir dans une situation de harcélement.

Les scénettes utilisées proviennent du jeux « Respect » proposé par le Conseil Départemental d’Accés au
Droit des Hautes Pyrénées.

Pendant 10 minutes les éléves prépareront les scénettes. Puis face au groupe, ils les présenteront. Un débat
suivra chaque scénette. Un bilan sera fait a la fin de 'activité.

O Addivilé 8 - « Alots on jail quoi ? »

=> Durée : 1H15
=> Matériel : Grandes Feuilles et feutres

=> Type de groupe : 4 Groupes de 7 ou 8 éleves

= Déroulement :
Les éleves seront répartis en groupes et I'activité se découpera en deux temps.
L'idée est de les faire travailler sur les projets a mettre en place au sein du collége.

Dans un premier temps (45 minutes), chaque groupe travaillera sur une thématique différente qui reprend
les différentes missions des Ambassadeurs a savoir :

Groupe 1 : Repérer les victimes de harcélement
Groupe 2 : Protéger les éléves en situation de fragilité
Groupe 3 : Etre identifié comme ressource

Groupe 4 : Prévenir le harcelement scolaire.

Dans un second temps (30 minutes), chaque groupe présentera aux autres ses idées pour la suite.
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L7 Budget prévisionnel

POUR LE SEJOUR A CHAMARANDE

Les devis ont été demandés et seront joints ultérieurement.

Callé?e.ﬁa/ﬂ/awll& Calleye'l’aﬁode(”dlday
Type de dépense | Prix unitaire | Nb dBléves Total Type de dépense | Prixunitaire | Nb d'@laves Total
Hebergement | 0 29 1740€ Hebergement | 20 1200€
2 jours + 1 nuit 2 jours + 1 nuit
Transport 29 500€ Transport 20 400
Bus Bus
PART ADULTE PART ADULTE
H'ebergemenfc 60€ 3 gratuits 60€ H'ebergemenfc 60€ 2 gratuits 60€
2 jours + 1 nuit +1 payant 2 jours + 1 nuit +1 payant
Transport Transport
Bus Bus
Ceatlolal Caﬂéy&.ﬁwﬂmﬂe Ceatlolal C'alleg&?’aﬁod&q/dldﬂy
H.ebergemenjc 1800€ H.ebergementc 1260€
2 jours + 1 nuit . 2 jours + 1 nuit .
Transoort 29 éleves Transoort 20 éleves
P et 4 adultes 500€ P et 3 adultes 400€
Bus Bus
TOTAL 2300€ TOTAL 1660€

POUR LA SORTIE AVEC TOUS LES AMBASSADEURS CONTRE LE HARCELEMENT (College La Nacelle

uniquement)
Les devis ont été demandés et seront joints ultérieurement.
Coslie 7/’0M@ilx€h¢w¢a/$m - Coﬂéy&.ﬁwﬂm[lo
Type de dépense Prix unitaire Nb d'8laves Total
Journée Chamarande 11€ 53 583€
Transport 53 500€
Bus
TOTAL 53 Eléves + 4 adultes 1083€
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